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1. Пояснительная записка к учебному плану 

 

1.1 Нормативная база 

Учебный план БОУ СМР «Воробьёвская ООШ»  на 2023 – 2024 учебный год 

сформирован в соответствии с: 

Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

       Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

       Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009№ 373 (далее – ФГОС 

начального общего образования); 

       Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

      Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее 

– ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов 

образовательных организаций); 

      Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX 

классов образовательных организаций); 

      Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

      Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

       Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к 

использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего 

образования образовательных учреждениях» (с изменениями); 

       Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию 



образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 

       Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115; 

      Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре»; 

     Устав БОУ СМР «Воробьёвская ООШ». 

      

1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы 
• общеобразовательная программа основного общего образования (6-9 

классы) ФГОС 2010. 
•  

Учебный план для 9  класса  (ФГОС ООО) 

( 5-дневная рабочая неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

               Классы 

Количество часов в 

неделю 

V VI VII VII

I 

IX 

Обязательна

я часть 

  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной 

(русский) 

язык и родная 

(русская) 

литература 

Родной (русский) 

язык   

1 0,5 1 1 0,5 

Родная (русская) 

литература 

1 0,5 1 1 0,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (немецкий 

язык) 

3 3 3 3 3 



Второй 

иностранный 

язык (английский 

язык) 

    0 

+1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно

-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история. 

2 2 2 2 2+1 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1+ 

1 

2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1+1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

   1 1 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 - - 

 

 

 

 

 



России 

Итого 29 30 32 33 33 

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

- - - - - 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

29 30 32 33 33 

 

Пояснительная записка 

Основное общее образование призвано формировать опыт 

самопознания, самореализации, индивидуального и коллективного 

действия, на основе которого может быть осуществлено личностное, 

социальное и профессиональное самоопределение. При организации 

учебных занятий на этой ступени обучения особое внимание уделено 

повышению многообразия видов и форм организации деятельности 

обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая деятельность, 

работа с различными источниками информации и базами данных, 

дифференциация учебной среды и др.) 

Учебный план для 9 класса ориентирован на 1-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования. Продолжительность учебного года не менее 34 

учебных недель. Для обучающихся 9 класса устанавливается 5-

дневный режим работы, Между началом внеурочных занятий и 

последним уроком рекомендуется устраивать перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут. 

В 9 классе учебный план реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования 2010. 

 

Общие положения, характеризующие Учебный план. 

 

Учебный план основного общего образования БОУ СМР «Воробьёвская 

основная общеобразовательная школа» обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения). 

Учебный план составлен на основе варианта №2, представленного в 

программе ООП ООО. 

Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного основного образования: 

 



• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 

• готовность учащихся к продолжению образования на последующих 

ступенях среднего общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 

• личностное развитие учащегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

 

Содержание образования на ступени основного общего образования 

реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного 

подхода и индивидуализации обучения. 

 

Образовательный процесс на второй ступени общего образования в БОУ 

СМР «Воробьёвская основная общеобразовательная школа» строится с 

учётом гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и 

внеучебной нагрузки (составление расписания уроков, выполнение 

домашних заданий, занятия в кружках) в режиме пятидневной учебной 

недели. Начало учебного года с 1 сентября, продолжительность учебного 

года для 6 - 8 классов 34 недели, для 9 класса 33 недели. 

 

 Обучение в 9 классе  осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований СанПиНа 2.4.2.2821-10: 

учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной  неделе и только в 

первую смену; 

продолжительность урока для 9 класса – 40 минут. 

Домашние задания даются обучающимся 5 класса с учетом возможности 

их выполнения в следующих пределах: в 9 классе – до 4 часов (СанПиН 

2.4.2.2821-10). 

 

Часы из части,  формируемой участниками образовательных отношений, 

направлены на увеличение количества учебных часов, отводимых на 

отдельные предметы.  

 

Учебный план для 9 класса реализуется через учебно-методические 

комплекты, отражающие  федеральные государственные образовательные 

стандарты основного общего образования. 

     Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашними заданиями. Основной формой промежуточной аттестации 

является годовая оценка обучающегося по предмету. 



В 9 классе 3 час физической культуры вынесен на внеурочную деятельность 

в спортивное направление. 

Часть, формируемая, участниками образовательных отношений с учетом их 

мнения распределена следующим образом: 

9 класс (3 часа): 

- 0,5 часа на ведение родного (русского) языка; 

- 0,5 часа на ведение родной (русской) литературы; 

- 1 час на ведение второго иностранного языка (английского); 

- 1 час добавлен на изучение учебного предмета «История России. Всеобщая 

история» обязательной части.    

         Учебные предметы регионального (национально-регионального) 

компонента базисного учебного плана учреждений Вологодской области 

включены в предметы федерального компонента.  

         Учебный курс «Литература Вологодской области» включен в учебный 

предмет Литература  в 8, 9 классах.  

         Учебный курс «История Вологодского края» включен в учебный 

предмет История  в 7,8,9 классах. 

Учебный курс «География Вологодской области» включен в учебный 

предмет География  в 8,9 классах. 

Учебный курс «Региональная экономика» включен в учебный предмет 

Обществознание в 8 классе, География  в 9 классе. 

Учебный курс «Экология» включен в учебный предмет Биология в 7 

классе. 

Учебный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» включен в 

учебный предмет ОБЖ в 8 и 9 классах. 

          

          Реализация данного плана предполагает: 

▪ Удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их 

родителей. 

▪ Создание условий для развития каждого обучающегося. 



▪ Интеграцию обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе единых ценностей 

российской цивилизации. 

Объём учебной нагрузки соответствует учебному плану и нормам 

СанПИНа. 

 

Заместитель директора по УВР                                  В.Н. Голованова 

Директор школы                                                          А.А. Гутов 

 

 


